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«Подготовка специалистов (инструкторов) по обучению 

приемам оказания первой помощи» 

 
 

Цели программы: совершенствование имеющихся компетенций,  необходимых для 
отработки навыков и освоения знаний, направленных на сохранение жизни 
пострадавшего в результате несчастного случая на производстве до момента 
прибытия скорой помощи. 
 
В программе: 
 

 Введение в курс. Принципы и порядок оказания первой помощи.  
 Первая помощь при ранах.  
 Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении. 
 Первая помощь при закрытых повреждениях мягких тканей. 
 Первая помощь при переломах костей и вывихах.  
 Первая помощь при термотравме: ожогах, отморожениях, общем замерзании. 
 Первая помощь при укусах животных, змей, ужалениях насекомых. 
 Первая помощь при утоплении. 
 Первая помощь при черепно-мозговой травме. 
 Оценка состояния пострадавшего.  
 Признаки жизни и смерти. 

 
Документ, выдаваемый по окончании программы:  удостоверение  
установленного СПбПУ образца о повышении квалификации.  
 
Срок обучения: 72 часа / 2-3 недели 

 

 

Контакты: 

(812) 552-66-12; (921) 906-15-19 

project.ido@spbstu.ru  

http://ido.spbstu.ru 
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